
学前教育专业（三年制）教学进度表

课程

序号 课程代码 课程名称 学分

教学学时数 开课学期和学时

考核类型 备注

类型 合计 理论学时
实践学

时
一 二 三 四 五 六

公共基

础课

必修课

1 140001GBD 毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论

2 32 28 4 32 考试

2 140002GBD 习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
3 48 40 8 48 考试

3 140003GBD 形势与政策（一） 0.2 8 8 0 8 考查

4 140004GBD 形势与政策（二） 0.2 8 8 0 8 考查

5 140005GBD 形势与政策（三） 0.2 8 8 0 8 考查

6 140006GBD 形势与政策（四） 0.2 8 8 0 8 考查

7 140007GBD 形势与政策（五） 0.2 8 8 0 8 考查

8 140008GBD 思想道德与法治 3 48 40 8 48 考试

9 130001GBD 国家安全教育（一） 0.5 8 3 5 8 考查

10 130002GBD 国家安全教育（二） 0.5 8 3 5 8 考查

11 130003GBD 大学体育（一） 2 36 4 32 36 考查

12 130004GBD 大学体育（二） 2 36 4 32 36 考查

13 130005GBD 大学体育（三） 2 36 4 32 36 考查

14 140009GBD 军事理论 2 36 36 0 36 考查

15 130006GBD 心理健康教育（一） 1 16 8 8 16 考查

16 130007GBD 心理健康教育（二） 1 16 8 8 16 考查 
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公共基

础课

必修课

17 130008GBD 大学生安全教育 1.5 24 12 12 第一至六学期开设，以讲座或其他课外实践形式进行。

不参与排课，为毕业资格学分，不计入收费学分。
考查

18 130009GBD 大学英语（一） 2 32 16 16 32 考试 Z

19 130010GBD 大学英语（二） 2 32 16 16 32 考试 Z

20 130011GBD 大学语文 2 32 28 4 32 考试

21 130012GBD 大学生职业规划 1 16 10 6 16 考查

22 130013GBD 信息技术（一） 2 32 8 24 32 考查 Z J

23 130014GBD 信息技术（二） 1 16 4 12 16 考查  Z J

24 130015GBD 大学生创新创业（一） 1 16 10 6 16 考查

25 130016GBD 大学生创新创业（二） 1 16 10 6 16 考查

限定选

修课

1 140010GBD 中共党史 1 16 16 0 16 考查

2 130017GX
D 中华优秀传统文化 1 16 14 2 16 考查

3 130018GX
D 大学数学 1.5 24 18 6 24 考查

4 130019GX
D 劳动教育 1 16 8 8 16 考查

公共选

修课

任选课 1

1. 鼓励各系部、各部门根据教学和师

资情况，开设其他新的公共选修课；

3 48

1. 公共任选课程每生选3门课程，要求修满3学分；

考查
2. 从教务部公布的全校性公共选修课

目录中选修；
2. 一般开设在第二至五学期；

3.这里写总学分学时。
3. 学生自修网络课程作为公共选修课的学习并获得该课程合格证书，

可作为公共选修课的成绩而获得相应学分。

必修课程学分、学时小计 33.5 576 332 244 264 180 60 24 24 0

必修课程学分、学时占比 23.76% 23.00%

选修课程学分、学时小计 7.5 120 56 16 16 56 0 0 0 0
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公共选

修课

选修课程学分、学时占比 5.32% 4.79%

专业技

能课程

模块

1 110101ZND 普通话训练 1 16 8 8 16 考查 Z J S

2 110102ZND 乐理与视唱练耳 2 32 16 16 32 考查 J  S

3 110103ZND
声乐与幼儿歌曲演唱

（一）
2 32 8 24 32 考查 J  S

4 110104ZND
声乐与幼儿歌曲演唱

（二）
1 16 4 12 16 考查 J  S

5 110105ZND
钢琴与幼儿歌曲弹唱

（一）
2 32 8 24 32 考查 J  S

6 110105ZND
钢琴与幼儿歌曲弹唱

（二）
2 32 8 24 32 考查 J  S

7 110106ZND
钢琴与幼儿歌曲弹唱

（三）
1 16 4 12 16 考查 J  S

8 110107ZND
舞蹈与幼儿舞蹈创编

（一）
1 16 4 12 16 考查 J  S

9 110108ZND
舞蹈与幼儿舞蹈创编

（二）
2 32 8 24 32 考查 J S

10 110109ZND
舞蹈与幼儿舞蹈创编

（三）
1 16 4 12 16 考查 J S

11 110110ZND
美术与幼儿美术创作

（一）
2 32 8 24 32 考查 J S

12 110111ZND
美术与幼儿美术创作

（二）
2 32 8 24 32 考查 J  S

13 110112ZND
美术与幼儿美术创作

（三）
1 16 4 12 16 考查 J S

小计 20 320 92 228 80 144 80 16 0 0

专业基

础课程

模块

1 110101ZJD
专业导论和学业发展

指导
0.5 8 5 3 8 考查

2 110102ZJD 学前儿童卫生与保健 3 48 32 16 48 考试 Z J

3 110103ZJD
学前儿童心理学

（一）
2 32 24 8 32 考试 Z J

4 110104ZJD
学前儿童心理学

（二）
1 16 12 4 16 考试 Z J

第 3 页，共 8 页



专业基

础课程

模块

5 110105ZJD 学前教育学 3 48 32 16 48 考试 Z J

6 110106ZJD 教师口语 2 32 16 16 32 考查 Z J S

7 110107ZJD 儿童文学 2 32 16 16 32 考查

8 110108ZJD
综合素质一（阅读与

写作）
2 32 28 4 32 考试 Z

9 110109ZJD
综合素质二(职业道德

与法律法规）
2 32 32 0 32 考试 Z J S

10 110110ZJD 保教知识与能力 3 48 48 0 48 考试 Z S

11 110111ZJD
学前教育研究方法与

毕业设计
2 32 24 8 32 考查 J 

12 110112ZJD 幼儿园班级管理 1.5 26 13 13 26 考查 J

13 110113ZJD 幼儿园课程 1.5 26 13 13 26 J

小计 25.5 412 295 117 88 96 32 112 84 0

专业核

心课程

模块

1 110101ZHD
幼儿园教育活动设计

与指导-语言
2 32 16 16 32 考试 Z J S

2 110102ZHD
幼儿园教育活动设计
与指导-健康与社会

2.5 40 24 16 40 考试 Z J S

3 110103ZHD
幼儿园教育活动设计

与指导-数学
2 32 22 10 32 考试 Z J S

4 110104ZHD
幼儿园教育活动设计

与指导-科学
2 32 16 16 32 考试 Z J S

5 110105ZHD
幼儿园教育活动设计

与指导-音乐
1.5 26 14 12 26 考试 Z J S

6 110106ZHD
幼儿园教育活动设计

与指导-美术
1.5 26 14 12 26 考试 Z J S

7 110107ZHD 幼儿园游戏与指导 2 32 16 16 32 考试 Z J

8 110108ZHD 幼儿园教育环境创设 2 32 16 16 32 考试 Z J

小计 15.5 252 138 114 0 0 104 116 32 0
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专业拓

展课程

模块

课证
融通
模块

110101ZTD 婴幼儿照护 1.5 24 10 14 16 考查 Z

110102ZTD 教师资格证面试 1 16 10 6 16 考查 Z

110103ZTD 育婴员 1.5 24 10 14 24 考查 Z

110104ZTD 保育师 1.5 24 10 14 24 考查 Z

职业
技能
大赛
赛项
模块

110105ZTD
幼儿园主题活动设计与

组织
1 16 8 8 16 考查 S

110106ZTD
幼儿园多媒体课件设计

与制作
1 16 8 8 16 考查 S

110107ZTD 幼儿园教育活动分析 1 16 8 8 16 考查 S

110108ZTD
幼儿园教育活动设计与

说课
1 16 8 8 16 考查 S

语言
与艺
术教
育模
块

110109ZTD
幼儿教师技能—音乐

（一）
1.5 24 4 20 24 考查

110110ZTD
幼儿教师技能—音乐

（二）
1.5 24 4 20 24

110111ZTD
幼儿教师技能—舞蹈

（一）
1.5 24 4 20 24 考查

110112ZTD
幼儿教师技能—舞蹈

（二）
1.5 24 4 20 24

110113ZTD
幼儿教师技能—钢琴

（一）
1.5 24 4 20 24 考查

110114ZTD
幼儿教师技能—钢琴

（二）
1.5 24 4 20 24 考查

110115ZTD 幼儿教师技能—美术 1.5 24 4 20 24 考查

110116ZTD 玩教具的设计与制作 1 16 4 12 16 考查

110117ZTD 绘本与手工书制作 2 32 6 26 32 考查

110118ZTD 书法 2 32 6 26 32 考查

110119ZTD 绘本鉴赏与表达 1 16 8 8 16 考查
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专业拓

展课程

模块

语言
与艺
术教
育模
块

110120ZTD 童话剧鉴赏与排演 1.5 24 12 12 24 考查

110121ZTD
儿童文学作品鉴赏与

表达
1 16 10 6 16 考查

儿童
心理
健康
教育
模块

110122ZTD 学前儿童家庭教育 1 16 12 4 16 考查 J

110123ZTD
儿童心理健康教育与

指导
1 16 10 6 16 考查 J

110124ZTD 正面管教理论与实践 1 16 10 6 16 考查

110125ZTD 非暴力沟通技巧与实践 1 16 6 10 16 考查 J

110126ZTD 心理辅导与咨询 1 16 10 6 16 考查

110127ZTD 心理测量与评价 1 16 10 6 16 考查

师德
与专
业发
展课
程模
块

110128ZTD

学前教育改革与发展系
列讲座

1.5 24 24 0
第一至六学期开设，以讲座形式进行。学生完成5次及以

上讲座即可由系部认定相应学分 考查

J

幼教名师教育教学思想

系列讲座
J

幼教名师成长系列讲座 J

其他
特色
课程
模块

110129ZTD 幼儿教师礼仪 1 16 8 8 16 考查

110130ZTD 蒙台梭利教学法 2 32 16 16 32 考查

110131ZTD 奥尔夫音乐教学法 2 32 10 22 32 考查

110132ZTD 教育名著选读 1 16 12 4 16 考查

110133ZTD 幼儿体智能发展 1 16 12 4 16 考查

110134ZTD
幼儿园户外游戏活动

设计与指导
1 16 10 6 16 考查

110135ZTD 安吉游戏的教与学 1 16 10 6 16 考查

110136ZTD
幼儿园区域活动设计

与组织
1 16 8 8 16 考查
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专业拓
展课程

模块

其他
特色
课程
模块

110137ZTD 儿童行为观察与评价 1.5 26 8 8 26 考查

网络
课程
研修
模块

110138ZTD

1. 鼓励各系部、各部门

根据教学和师资情况，
开设其他新的专业选修
课；

2. 从学前教育系公布的

专业选修课目录中选
修；

3.这里写总学分学时。

3 48

1.专业选课程每生最多选3门课程，网络课程研修模块不得超过3学分；

2. 一般开设在第三至五学期；

3. 学生自修网络课程作为专业选修课的学习并获得该课程合格证书，可作为

专业选修课的成绩而获得相应学分。
考查

小计 10 160 80 80 32 32 96

教育实

践课程

模块

1 110102SXD 劳动素养 4 融入实训实践中，毕业前认定。 考查

2 110101SXD 军事技能 2 112 0 112 第1学期，训练时间2至3周，实际训练时间不少于14天
112学时。

考查

3 110103SXD 教育见习 3 72 0 72 24 24 24 √ J

4 110104SXD 教育实习 3 72 0 72 72 √ J

5 110105SXD 专业技能综合素质考核 1 24 0 24 24 J

6 110106SXD 毕业论文（设计） 3 72 0 72 72 √ J

7 110107SXD 顶岗实习 13 312 0 312 312 √ J 

小计 29 664 0 664 0 24 24 24 96 384

第二课

堂课程

模块

1 174001EKD 第二课堂 4

1.全日制大专“第二课堂课程模块”共计4学分（建议一年级、二年级各修满2学分），原

则上学生在第4学期修完4学分（“思想成长类”课程至少获得1学分）。超出规定的学分

可兑换人才培养方案中“第一课堂”相应选修课学分；

考查

2.一般情况下“第二课堂”60积分=1学分。学生应在大二下学期结束前取得240积分，并

完成学分兑换；

3.可兑换项目由团委另行公布；

4.关于第二课堂成绩录入统一安排在大三上学期（第5学期）与期末成绩一起录入；

5.关于“第二课堂”的具体细节参见团委公布的文件。
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必修课程学时、学分小计 123.5 2224 857 1367 432 444 300 292 236 384

必修课程学时、学分占比 87.59% 88.82%

选修课程学时、学分小计 17.5 280 136 96 16 56 32 32 96 0

选修课程学时、学分占比 12.41% 11.18%

总学分、学时合计 141 2504 993 1463 448 500 332 324 332 384

说明

1.J标记为教师教育课程、Z标记为证书类课程、S标记为竞赛类课程；

2.专业群共享课程控制在3-8门，专业核心课程6-8门；

3.按国家教育部要求，学生在教师指导下进行课程学习15-18学时并经过考核合格，计1学分，每门课程的理论与实践部分拆分计算，学分最小单位为
0.5；

4.理论学时：实践学时=1:1；实践周1周=1学分=24学时；劳动素养、第二课堂属于必修课、纯实践课，即4学分为实践学分，不计算学时。

5.《大学体育》按部颁文件要求开课，第一年基础体育，第二年体育专项选修。

6.第一学期军训2周，实际授课14-16周；第六学期顶岗实习13周，毕业教育及毕业论文（设计）3周。第二至第四学期分别安排1周教育见习，时间共
3周，3学分；第五学期安排教育实习3周，3学分，由学生所在院系组织实施，资料归档；第四至五学期组织专业技能综合训练与考核各1次，1学分，由学
生所在院系组织实施与考核，第五个学期录入成绩。第六学期顶岗实习13周，毕业教育及毕业论文设计3周,3学分，由学生所在的系部负责组织实施并考
核，资料应归档。

7.公共选修课共计8.5学分，专业选修课程每门1-2学分，专业选修共计10分。

8.普通话二级乙等（或以上）等级证书可置换普通话训练学分，幼儿教师资格证可分别置换《综合素质一》《综合素质二》《保教知识与能力》学分。其
他非课程类学习成果置换学分参照《按学分认定与转换管理办法》。

9.劳动教育不少于16学时，1学分，由学生所在系部组织并考核。劳动与社会实践安排在第1～4学期每学期安排一周进行，共计4个学分，其中包含思政教育 1学 。

10.毕业设计在第六学期由学生所在系组织相关指导教师进行，资料应归档。
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